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แข้งกวางดง
ชื่อวิทยาศาสตร์ : Wendlandia paniculata (Roxb.) DC.     

วงศ์ : RUBIACEAE

ลำต้น :
มีความสูงได้ประมาณ 3-6 เมตร เรือนยอดเป็นทรงกลมโปร่ง
เปลือกต้นเป็นสีน้ำตาลอมเทาแตกเป็นร่องตื้นตามขอบลำต้น

ใบ :
ใบเป็นใบเดี่ยว ออกเรียงตรงข้ามสลับตั้งฉาก ลักษณะของใบเป็นรูป
วงรีหรือรูปวงรีแกมใบหอก ปลายใบแหลม โคนใบเป็นรูปลิ่มหรือสอบ
ส่วนขอบใบเรียบ ใบมีขนาดกว้างประมาณ 5-8 เซนติเมตร และยาว
ประมาณ 8-12 เซนติเมตร แผ่นใบบาง ท้องใบมน เส้นแขนงใบเป็น
ร่องลึกชัดเจนข้างละ 10-12 เส้น มีหูใบอยู่ระหว่างก้านใบ

ดอก :
ออกดอกเป็นช่อแบบช่อแยกแขนง โดยจะออกที่ปลายกิ่งเป็น
สามเหลี่ยม ดอกย่อยมีจำนวนมาก ดอกเป็นสีขาวและมีกลิ่นหอม 
กลีบเลี้ยงและกลีบดอกเชื่อมติดกันเป็นหลอด ปลายแยกออกเป็นแฉก
4-5 แฉก ออกดอกในช่วงประมาณเดือนกุมภาพันธ์ถึงเดือนมีนาคม

ผล :
ผลเป็นผลแห้ง ลักษณะของผลเป็นรูปทรงกลม แตกออกได้ตามพู
ภายในผลมีเมล็ดจำนวนมาก จะออกผลในช่วงประมาณเดือนเมษายน
ถึงเดือนพฤษภาคม

สรรพคุณ :
เป็นยาแก้โรคประดง ยาแก้ปวดบั้นเอว
แก้โรคผิวหนัง ผดผื่นคัน

ประโยชน์ :
ยอดอ่อนและดอก รับประทานได้
นำมาใช้ทำรั้ ว ใช้สร้างบ้าน ทำโครงสร้างต่าง ๆ ของบ้าน
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อ้างอิง :
https://medthai.com/แข้งกวางดง
https://www.kasettambon.com/แข้งกวางดง-เป็นไม้เนื้อ
https://www.facebook.com/gardenandnature/posts/แข้งกวางดงดอกหอม
ละมุน-น่าปลูก-wendlandia-paniculata-ไม้ต้นขนาดเล็กสูง-3-6-เมตร-
ช/2381351412102721/

ชื่ออื่น : 
กว้าวกวาง แข้งฟาน

กระจายพันธุ์จากอินเดียถึงคาบสมุทรอินโดจีน ตามป่าเบญจพรรณชื้นทั่วไป ที่ระดับความสูง
200-600 ม. ออกดอกและผลระหว่างเดือนธันวาคม-มีนาคม
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