
กลุ่มงานวิชาการ สำนักบริหารพื้นที่อนุรักษ์ที่ 15  (เชียงราย)

ข่อยหนาม
ชื่อวิทยาศาสตร์ : Streblus ilicifolius Corner

วงศ์ : MORACEAE

ลำต้น :
ไม้พุ่ มหรือไม้ต้น สูงได้ถึง 20 ม. หนามยาว 1–4.5 ซม. กิ่งมีขน 

ใบ :
หูใบยาว 3–8 มม. ใบรูปรี รูปไข่กลับ ยาว 4–25 ซม. ปลายมีติ่งคล้ายหนาม ขอบจักฟันเลื่อยเป็น
หนามห่างๆ 

ดอก :
ช่อดอกเพศผู้แบบช่อเชิงลด 1–2 ช่อ ยาว 1–5 ซม. ก้านช่อและก้านดอกสั้นมาก กลีบรวมยาว
ประมาณ 1 มม. เกสรเพศผู้ยาว 2–2.5 มม. ช่อดอกเพศเมียแบบช่อกระจะ ออกเดี่ยว ๆ ก้านช่อยาว
ประมาณ 1.5 ซม. มี 1–3 ดอก ก้านดอกยาว 2–8 มม. กลีบรวมยาว 1–2 มม. กลีบคู่ในขยายในผล
ยาวได้ถึง 1 ซม. มีขนครุย ยอดเกสรยาว 2–3.5 มม. 

ผล :
ผลเส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 1 ซม. กลีบรวมหุ้มประมาณกึ่งหนึ่ง

สรรพคุณ :
เปลือก แก้ท้องร่วงรำมะนาด บำรุงธาตุ เจริญอาหาร ขับลมยาอายุวัฒนะ
ใช้ลำต้นและรากตากแห้ง ต้มหรือบดโดยใช้ร่วมกับตัวยาอื่น แก้อาการปวดเมื่อย บำรุงโลหิต
และอาการอักเสบภายใน

ชื่ออื่น : 
กระชิด กะฉิม กาซึ้ม ขี้แรด ขี้แรดควน ขี้แรดเมีย ไขนกฤช มะโอมี ไม สยอง หนามแจง อีแรด

พบที่อินเดีย บังกลาเทศ จีนตอนใต้ พม่า ลาว เวียดนาม ภูมิภาคมาเลเซีย และฟิลิปปินส์ ในไทย
พบกระจายทั่วไปทุกภาค โดยเฉพาะตามเขาหินปูน ความสูงถึงประมาณ 500 เมตร
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อ้างอิง :
https://www.dnp.go.th/botany/mindexdictdetail.aspx?runno=957
https://www.navanurak.in.th/rayongbotanic/pic/specimen_upload/RYB
G20190410/YYYYYYYY.pdf
https://www.nectec.or.th/schoolnet/library/webcontest2003/100team/
dlss019/data/dean6.html
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