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ตะขบป่า
ชื่อวิทยาศาสตร์ : Flacourtia indica

วงศ์ : SALICACEAE

ลำต้น :
ความสูงประมาณ 2-15 เมตร เรือนยอดแผ่กว้าง ปลายกิ่ง
โค้งลง ตามลำต้นและกิ่งใหญ่จะมีหนามแหลม กิ่งอ่อนจะมี
หนามแหลมตามซอกใบ ส่วนกิ่งแก่ ๆ มักจะไม่มีหนาม
เปลือกต้นเป็นสีเหลืองอมเทาแตกเป็นร่องลึก มีช่องอากาศ
รูปรีกระจายแบบห่างๆ

ใบ :
ใบเดี่ยวออกเรียงเวียนสลับ ขนาดของใบค่อนข้างเล็ก มักเรียงชิดกัน
เป็นกระจุกที่ปลายกิ่ง มีรูปร่าง ขนาด เนื้อใบ และขนที่ขึ้นปกคลุมต่างกัน
ออกไป แต่ส่วนใหญ่แล้วแผ่นใบจะเป็นรูปไข่กลับ ปลายใบกลม โคนใบ
สอบแคบ ส่วนขอบใบค่อนข้างเรียบหรือจัก แผ่นใบบางคล้ายกระดาษ
ถึงหนาคล้ายแผ่นหนัง ผิวใบเกลี้ยงถึงมีขนสั้นหนานุ่มทั้งสองด้าน 
ใบอ่อนและเส้นกลางใบเป็นสีแดงอมส้ม 

ดอก :
ออกดอกเป็นช่อแบบช่อกระจะ โดยจะออกเป็นช่อสั้น ๆ ตามซอกใบ
และปลายกิ่ง มีจร ดอกย่อยมีจำนวนน้อย ดอกมีขนาดเล็กเป็นสีขาว 
เป็นดอกแบบแยกเพศอยู่กันคนละต้น ที่โคนช่อมีใบประดับ บางทีมี
หนาม ก้านดอกมีขน 

ผล :
ผลจะออกเดี่ยวๆ หรือออกเป็นพวงเล็กๆ ตามกิ่ง ลักษณะของผลเป็น
รูปกลมหรือรี ผลอ่อนเป็นสีเขียว เมื่อสุกจะเปลี่ยนเป็นสีแดงคล้ำ
ลักษณะชุ่มน้ำ ภายในผลมีเมล็ดประมาณ 5-8 เมล็ด มีก้านเกสรเพศ
เมียติดอยู่ที่ปลายผล ผลจะสุกในช่วงประมาณเดือนกรกฎาคมถึงเดือน
สิงหาคม
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สรรพคุณ :
เป็นยาบำรุงร่างกาย ยาแก้อ่อนเพลีย ยาแก้ไข้
ช่วยย่อยอาหาร
แก้เจ็บคอ แก้ปวดท้อง

ประโยชน์ :
ผลสุกมีรสหวานอมฝาด ใช้รับประทานได้ มีวิตามินซีสูง
เนื้อไม้ใช้ในการก่อสร้างบ้านเรือน ใช้เป็นโครงสร้างต่าง ๆ ของบ้าน เช่น เสาบ้าน ฯลฯ หรือ
ใช้ทำด้ามเครื่องมือกสิกรรม
ใช้ปลูกเป็นไม้ประดับหรือไม้ให้ร่มเงา

อ้างอิง :
http://www.qsbg.org/Database/Botanic_Book%20full%20option/search_
detail.asp?botanic_id=2431
https://medthai.com/%e0%b8%95%e0%b8%b0%e0%b8%82%e0%b8%
9a%e0%b8%9b%e0%b9%88%e0%b8%b2/

ชื่ออื่น : 
ตานเสี้ยน มะเกว๋นนก มะเกว๋นป่า
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พบขึ้นตามป่าเต็งรัง ป่าโปร่ง ป่าดิบแล้ง ป่าผสมผลัดใบ ป่าเบญจพรรณ และตามป่าชายหาด
ตลอดจนตามริมแม่น้ำ ชอบพื้นที่กลางแจ้ง ทนแล้งและน้ำท่วมขังได้ดี


